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Vi tror att naturen har läkande krafter som vi människor kan 
behöva. Eteriska och vegetabiliska oljor m.m. rena och 

äkta, varsamt hanterade för att behålla dess kraft, ödmjukt 
hanterade för sin naturliga energi, 

-så vill vi tänka. 
 

Aroma Institutet väljer därför noggrant ut de produkter vi erbjuder så att de 
håller våra kvalitetskrav. Vår policy är att Du som terapeut ska kunna erbjuda 

dina kunder det allra bästa av vad marknaden har att erbjuda, något som är 
oändligt viktigt när du använder naturliga produkter i din behandling. 

 
För Din valmöjlighet erbjuder Vi eteriska oljor, vegetabiliska oljor m.m. från 

olika företag 
 

Aroma Institutet arbetar bl.a. med Fragrant Earth i England som 
specialiserat sig på att hitta eteriska oljor av hög kvalité. Deras varor säljs 

endast till terapeuter och finns ej  i handeln. 
 

Aroma Institutet har också en välsorterad butik för direktkunder vissa av 
butikens varor finns nu upptagna i den här prislistan 

 
 

Du är alltid välkommen att kontakta oss om du undrar över något ! 
 
 
 
 

Varma Hälsningar 
 
 

 
 

Agneta Wahlman 
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Att tänka på... 
Eteriska oljor är små droppar med stora effekter. De är mycket koncentrerade, och för att få glädje av dem skall de användas på 
rätt sätt. Vid överdosering kan de vålla skador! De får inte komma i direkt kontakt med slemhinnor och givetvis inte heller ögon. 
Använd dem ej outspädda direkt på huden. Eteriska oljor bör förvaras mörkt och svalt samt oåtkomligt för barn. 
Vi tycker att du skall sätta dig in i de eteriska oljornas användningsområden och eventuella effekter innan du använder dem. 
 

Eteriska oljor och Resonoider  från Fragrant Earth  
Använd inte eteriska oljor du ej har kunskap om.   Detta tecken � betyder att extra försiktighet och kunskap krävs. Eteriska oljor används 
alltid på egen risk.      
Eteriska oljor med * efter är ej lagerförd vara. Beräkna längre leveranstid.    Org = organiskt odlat med certifikat.   
P&N = en ren, naturlig o genuin eterisk olja, ofta odlad utan konstgödsel m.m. men utan certifikat. 
 

Art. nr  Svenskt namn Växtsätt Latin Land Växtdel   
Pris inkl moms 
 

  

A. 
FE006   Amyris  *    P&N   Amyris balsamifera,  Haiti, trä 
5 ml   64,00   10 ml   112,00 
 

  
FE480  APELSIN    Org.  Citrus sinesis, Sicilien, fruktskal   

Värme, solenergi, glädje, barnasinne.  
 Skapar en välkomnande atmosfär 

5 ml   39,00   10 ml   59,00   30 ml   145,00 
 

FE001  Angelika/kvanne *  org.   Angelica archangellica 
Frankrike, rot        Fotosensibiliserande. Används ej i solen.  
2 ml   350,00   5 ml   865,00 
 

 FE002  Angelika / Kvanne*       Angelica archangellica, 
Frankrike, frö 
2 ml   289,00  5 ml   668,00 
 

B   
FE013  BASILIKA, linalol ����  org   Ocimum basilicum,  
Frankrike, planta 

Stärker nerverna och rensar huvudet.  Bra vid 
bihåleinflammation.  

Kramplösande för muskler och mage 
5 ml   105,00  10 ml   189,00 
 

 FE015  Bay, Väst Indisk *  P&N   Pimenta racemosa,   
Madagaskar, Löv 
 
5 ml   110,00 10 ml   199,00 
 

FE018  Bergamott  Org *   Citrus bergamia, Malta, fruktskal 
Upplyftande, förlösande och balanserande.   Bra vid stress och 

nedstämdhet.  För uppfräschning av rum o kropp.  
5 ml   126,00   10 ml   219,00 
 

 FE020  Bergamott *  P&N  Citrus bergamia, fruktskal,  Italien 
Se FE018 
 
5 ml   74,00   10 ml   134,00 
 

 FE028  Björk sweet����  vild *    betula lenta, Kanada, Bark 
2 ml   325,00   5 ml   823,00 
 

  

C.   
FE044   Cade wood *  Vild 
Juniperus oxycedrus, Frankrike, Trä  
10 ml   59,00 
 

 FE049  Cananga * P&N 
Cananga odorata. Java, blommor 
5 ml   62,00 10 ml  95,00 
 

FE080  CEDERTRÄ, Libanon   Vild 
Cedrus atlantica, Marocko, ved 

Stabiliserar och stärker.  För meditation och fokusering i nuet. 
Bra för andningsvägarna. 

10 ml   65,00  30 ml   184,00 
 

 FE133  Cinnamosma   Saro   P & N    Ny produkt 
cinnamosma fragrans, Madagaskar, Fruktskal     

är uppvaknande och rensar huvudet från överbelastning 
Det är en stor olja för luftvägarna 

5 ml   75,00  10 ml  160,00 
 

FE140  Cistus (Labdanum) *  Org 
Cistus lananiferus, Spanien, små grenar  
2 ml   240,00    5 ml   495,00 
 

 FE410  Citronmeliss *   Org     Melissa officinalis, 
Frankrike, blomtoppar o blad   
1 ml   499,00  2 ml   815,00  5 ml   2035,00 
 

FE360  CITRON, supreme  Org      Citrus limonum, 
Sicilien, fruktskal,  

Renande och uppfriskande.    Koncentrationshöjande (bra t.ex. 
vid studier, bilkörning)    Luftanticeptisk.* 

5 ml   59,00  10 ml   99,00 30 ml   249,00 
 

 FE362  Citron, petitgrain  *  P&N     Citrus limonum, 
Spanien, löv  

avkopplande egenskaper används vid sömnlöshet 
5 ml   105,00  5 ml   105,00 

FE151  CITRONELLA   Org     Cymbopogon nardus, 
Brasilien, Gräs    

Används mycket som insektsmedel och. kinesisk traditionell 
medicin i reumatisk värk. 

10 ml   80,00  30 ml   224,00 

 FE370   CITRONGRÄS organic    P&N 
Cymbopogon flexuosus, Bhutan gräs   

Stärker muskler, bindväv, hud, nervsystem. 
Bra vid trötta muskler, ben och fötter (fotbad). Bilkörningsolja. 

 10 ml   69,00  30 ml   265,00 
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FE188  Combava, petitgrain *  org.    Citrus hystrix, 
Madagaskar, löv 

Bra vid sömnlöshet o stress,  sköra naglar 
2 ml  79,00*    5 ml   136,00 
 

 FE189  Copaiba * vild            Copaifera martii Hayne, 
Brasilien Resinoid 

Använts för att lindra psoriasis, eksem, utslag, herpes,  
insektsbett, skador, sår och bölder 

5 ml   79,00   10 ml   139,00 
 

FE210  CYPRESS   Vild    Cupressus sempervirens 
Frankrike, barr / kvistar,  

Ger struktur och stadga.  Verkar sammandragande. Bra vid 
åderbrock, klimakteriebesvär, PMS och kraftig mens 

5 ml   60,00    10 ml   110,00 
 

 FE211  Cypress *  Org         Cupressus sempervirens, 
Frankrike, barr / kvistar,  
5 ml   149,00  10 ml   269,00 

D.   
FE220  Dill*   ,org.              Anethum graveolens, 
Bulgarien planta   
10 ml   75,00 
 

 FE610  Dragon *� Taragon    , P&N   
Artemisia dracunculus, blad, Frankrike      
5 ml   99,00  10 ml   179,00 
 

E.   
FE230  ELEMI    Vild        Canarium luzonicum, 
Filippinerna, kåda  
10 ml   87,00 
 

  

FE320  EN  Vild                        Juniperus communis, 
Frankrike, kvistar + bär,  

Renande och urindrivande.  
Bra vid oren hud samt tillfällig vätskeansamling, celluliter, 

reumatism, stela muskler och leder. 
5 ml   170,00  10 ml   299,00 * 
 

 FE321  ENBÄR, extra  Vild        Juniperus communis, 
Balkan, Bär  
5 ml   172,00   10 ml   380,00 * 
 

FE240  EUKALYPTUS, radiata    Org   Eucalyptus radiata 
, Australien, Löv  
Öppnar andningsvägarna.  Förebygger och lindrar förkylningar. 
Slemlösande och luftanticeptisk. Bastuolja 
10 ml   69,00 30 ml   175,00 
 

 FE241  EUKALYPTUS, globules   Org  Eucalyptus globulus, 
Spanien, Löv     

Öppnar andningsvägarna.  Förebygger och lindrar förkylningar. 
Slemlösande och luftanticeptisk. Bastuolja. 

10 ml  60,00 30 ml   150,00 
 

FE242  EUKALYPTUS, citron   Org  Eucalyptus citrodora, 
Brasilien, Löv o kvistar 

Betraktas som ett bra myggmedel,  
speciellt för kackerlackor, silverfiskar, fästingar 

10 ml   78,00  30 ml   213,00 
 

 FE245   Eukalyptus, pepparmint *  P&N   Eucalyptus dives, 
Australien Löv   
10 ml   69,00  30 ml   175,00 
 

FE247   EUKALYPTUS, smithi    Org 
Eucalyptus smithii, Australien Löv   
 
10 ml   69,00  30 ml   175,00 
 

 FE248  EUKALYPTUS, staigeriana  P&N 
Eukalyptus  staigeriana Australien Löv   

Användbar mot virusinfektioner och antiseptiska egenskaper 
idealiskt under den kalla och influensa säsongen när det kan 
användas i aromafläkt för att stoppa spridningen av bakterier. 

10 ml   82,00 30 ml   224,00 
 

F.  G.   
FE252   FÄNKÅL, söt   Org.      Foeniculum dulce, 
Frankrike, Frö       
 5 ml   60,00  10 ml   99,00 
 
 

 FE252  Gaiac  *  vild     Guiacum officinalis  Paraguay, Ved       
Användbart för gikt, hud-och urinvägsproblem, och 

virusinfektioner 
5 ml   49,00  10 ml   87,00  30 ml   239,00 

 
G.   
FE269  Galbanum *  organic 
Ferula galbanifera, Iran, kåda 

Används för behandling av sår, 
 inflammationer och hudåkommor 

5 ml   319,00 
 

 FE270  GERANIUM, Rosen-  P&N 
Pelargonium roseum, Marocko, blom. Planta,  

Balanserande och upplyftande.   Bra vid PMS- och 
klimakterie-besvär, för lymfcirkulationen och huden. 

5 ml   105,00  10 ml  185,00 
 

FE272  Geranium, Bourbon * Org Pelargonium x asperum, 
Madagaskar, blom. Planta 
Se FE270 
5 ml   190,00 
 
 

 FE273  GERANIUM    P&N       Pelargonium graveolens, 
Kina, blom. planta,  
Se FE270 
5 ml   79,00 10 ml  149,00 
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FE262  Gran, silver *   Org.  Abies alba,  Australien, barr     
Används andningsorganen med fördel   

Bihålor, och lugnande för muskler och leder 
10 ml   78,00   30 ml   209,00 
 

 FE589  GRAN, svartgran   Vild 
Picea mariana, Kanada, barr 

Doften är både lugnande o upplyftande, utmärkt för yoga o 
meditation eller upplyftande atmosfären. 

5 ml 123,00  10 ml  236,00   
 

FE290  GRAPEFRUKT, white   P&N   
Citrus paradisi, Israel  Fruktskal          

Euforisk, lättar upp stämningen, för fest och välmående.  
Stimulerar lymfcirkulationen, renar och avgiftar. 

5 ml   42,00 *  10 ml 73,00  30 ml 200,00 
 

 FE291  Grapefrukt  red  *   org.  
Citrus paradisi, Israel  Fruktskal          

Uppfriskande lindra stress, depression, nervös utmattning 
och spänning 

10 ml   80,00  30 ml   222,00 
 

FE407  Grönmynta/ krusmynta- *   org. 
Mentha spicata (M.vividis) Marocko blad 
5 ml   87,00  10 ml  156,00 
 

 FE421  Gråbo, stor * ����   Vild      
Artemisia arborescens, Marocko  blom. planta  
2 ml 249,00  5 ml 600,00               
 

I.   
FE300  Immortell *   org.      Helichrysum italicum, 
Frankrike, Blom planta           

används för luftvägsbesvär som astma, kronisk bronkit och 
kikhosta, också för huvudvärk, migrän 

2 ml   210,00   5 ml   499,00 
 

 FE314  Inula, söt *   Org 
Inula graveolens, Frankrike, Blom planta           

har en mycket trevlig, honung-liknande doft 
2 ml   435,00   
 

FE280  INGEFÄRA   P&N  
Zingerber officinale, Kina jordstam,  
Värmer och stärker.  Bra vid stela, ömma muskler samt vid   

illamående o uppblåsthet 
10 ml  89,00 
 
FE281  Ingefära *    Org 
Zingerber officinale, Madagaskar, Jordstam 
5 ml   185,00   10 ml   335,00   

 FE310  ISOP, kt cineol  Org 
Hyssopus officinale, Frankrike, Blom planta           

är ett bra slemlösande och lugnande ihållande hosta. stärkande 
effekt på sinnet, även rening och föryngrande 

5 ml   115,00    10 ml   204,00   
 

 
K.    
FE110  KAJEPUT   Vild  
Melaleuca leucadendron, Vietnam, Löv           

traditionellt använts för sina antiseptiska, och lokalt 
smärtstillande 

10 ml   65,00                     
 

  

FE100  KAMOMILL, romersk   Org 
Anthemis nobilis, Frankrike, Blommor           

Lugn och ro. Bra vid oro, irritation, nervositet. 
Kramplösande på muskler mage  (magknip hos barn) 

1 ml   160,00   2 ml 283,00  5 ml 729,00* 
 

 FE103  KAMOMILL,  blå   Org  Tyska Kamomill 
Martericaria chamomilla, Frankrike, Blommor           

Inflammationshämmande och sårläkande.    Bra vid 
hudproblem; irriterad hud, sår, klåda, eksem, allergier. 

2 ml 320,00  5 ml 610,00 
 

FE102  KAMOMILL, romersk   P&N 
Anthemis nobilis, Frankrike, Blommor           
2 ml 144,00  5 ml 362,00 10 ml 650,00 * 
    

 FE101  KAMOMILL, vild , ormenis   org. 
Anthemis mixta, Marocko, Blommor           
2 ml 124,00     5 ml 286,00 
 

FE131  KANEL, löv    Org  Cinnamon zeylanicum 
, Madagaskar, kvistar o löv    
Värmer och stimulerar. Verkar antiseptiskt och svamphämmande. 

Bra vid muskelvärk, kalla fötter och fotsvamp. 
5 ml 39,00 * 10 ml   59,00  30 ml 160,00     

    

 FE050  KARDEMUMMA   org    Elettaria cardamomum, 
Brasilien, Frö    

Stärker livsandarna. Stimulerar matsmältningen.  
Bra vid illamående och dålig andedräkt 

2 ml 89,00  5 ml 220,00  10 ml 410,00 
 

FE191  KORIANDER, frö    org. 
Coriander sativum, Frankrike, Frö    
 
5 ml 42,00 *  10 ml 62,00  30 ml 175,00      
 

 FE326  Kunzea,  * P&N 
kunzea ambigua  Australien, Blom planta    

allmänt uppiggande men särskilt för matsmältningsbesvär 
som kolik, trög matsmältning 

5 ml   136,00 10 ml  238,00 
 

FE060  KUMMIN,      org.   carum carvi, Holland, Frö      
Används med fördel till kolik, mensvärk, dålig aptit, specifikt 
för gasbildning kolik hos barn, enligt den brittiska Herbal 

5 ml 66,00  10 ml 120,00 30 ml 305,00    

 FE200  Kummin, spis * Org  Ciminum cyminum Spanien, Frö    
allmänt uppiggande men särskilt för matsmältningsbesvär 

som kolik, trög matsmältning 
5 ml   128,00  10 ml  225,00 
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L.   
Ladanum Cistus *  Org Se Cistus 
  

 FE330  Lagerblad *   Organic   Laurus nobilis, Marocko, Löv    
förmåga att skapa förtroende och mod samt förbättra minnet och 

insikt.  Bra vid förkylning, led- och muskelvärk 
5 ml   166,00  10 ml  294,00 
 

FE340  LAVENDEL, ALP FINE   Vild 
Lavendula anugstifolia, Frankrike, Blomtoppar    

är den mest rogivande på grund av dess höga linalyl acetat 
 
 
5 ml   149,00  10 ml  260,00   30 ml  715,00 
 

 FE341  LAVENDEL, bergs- FINE    Org  Lavendula 
anugstifolia. Frankrike, Blomtoppar            Denna olja har nu ett 
drifttillstånd certifiering. AOC innebär att produktionen har en 
speciell certifiering "Appelation d'origine contrôlée". 

Lugnande och helande.   Mycket användbar i husapoteket och på 
resan. T.ex. för sårrengöring, brännskador, blemmor, insektsbett, 

klåda, svullnader, muskel-, huvudvärk och sömnproblem 
5 ml   100,00   10 ml  187,00   30 ml  513,00                     
 

FE346  Lavendel, Mailette *   Org 
Lavendula anugstifolia. Frankrike, Blomtoppar    
5 ml   65,00  10 ml  120,00 
 

 FE343  Lavendel, stoechas *  Org 
Lavendula stoechade, Portugal, Blomtoppar    
5 ml   99,00  10 ml  180,00 
 

FE342  Lavendel, spiklavendel   Org 
Lavendula spica, Frankrike, Blomtoppar    
användbar för luftvägsinfektioner. Lavendel Spike är inte   

relaxerande 
5 ml   109,00  10 ml  199,00 
 

  

Lavendin, grosso *   Org 
Lavendula bumatii, blomtoppar, Frankrike 
10 ml  69,00 
 

 Lavendin, abrial *    Org 
lavandula burnati, Frankrike, Blomtoppar    

högre kamfer och lägre ester (linalyl acetat) 
5 ml   99,00   
 

FE350  LAVENDIN, super   Org. 
Lavendula bumatii, Frankrike, Blomtoppar    
5 ml   99,00  10 ml  269,00 
 

 Lavendin Sumyan  *    Org 
Lavendula bumatii  Frankrike, Blomtoppar    
10 ml  57,00  30 ml  145,00 
 

FE380  LIME, destillerad    Org. 
citrus aurantifolia, Mexiko, fruktskal      

uppfriskande och upplyftande, hjälper till att lindra trötthet 
5 ml   92,00  10 ml  160,00 
 

 FE390  LITSEA CUBEBA    Org.  Maj Chang 
Litesea Cubeba, Kina, frukt       

Användsbar till lägre ryggsmärtor,   huvudvärk och muskelvärk 
5 ml  49,00*  10 ml  70,00  10 ml  185,00* 

M.    
FE411  Magnolia *   Org     michelia alba  Kina, blommor 

fantastisk doft som både lugnar nerverna och stimulerar 
medvetenhet 

2 ml 375,00  5 ml 450,00                   
 

 FE664  Malört, vit  *   vild         artemisia herba alba  
Marocko, blomtoppar 
 5 ml 65,00   10 ml 115,00              
 

FE600  Mandarin, gul   P&N     Citrus reticulata Blanco 
Italien, Fruktskal       

Mjukt stärkande och lugnande. Bra mot magknip hos barn.  
Kan förebygga hudbristningar vid graviditet 

5 ml 70,00    10 ml 125,00                 
 

 FE601  Mandarin, grön  *   Org  Citrus reticulata Blanco 
  Brasilien, fruktskal  
2 ml 65,00*  5 ml 134,00  10 ml 246,00          
 

FE604  Mandarin, petitgrain  *   org.     Citrus reticulata 
Blanco, Italien, Löv 
 
5 ml 215,00     10 ml 290,00         
 

 FE399  Manuka *   P&N            Leptospermum scoparium, 
Nya Zeeland, Löv 

Uppfriskande och lugnande    Bra för behandling av insektsbett, 
ringorm, munsår, akne och kronisk sår och sår. 

5 ml   169,00 10 ml  305,00 
 

FE398  Mejram, söt *    Org    Origanum majorana, 
Egypten, blomtoppar 

har använts för sina lugnande, stärkande o värmande effekter.  
Bra vid sömnproblem, stress, högt blodtryck, muskel- och 

ledvärk. Mjukar upp musklerna efter träning. 
5 ml 210,00  10 ml 359,00       
 

 FE401  MEJRAM, söt    P&N      Origanum majorana 
Egypten, blomtoppar 
5 ml 89,00  10 ml 156,00                
 

FE402  Mejram, spansk *   Org  Thymus mastichina, 
Spanien, blomtoppar,   
5 ml 115,00   10 ml 210,00                
 

 FE070  Morotsfrö  *   org.  Daucus carota, Frankrike, Frö 
 
5 ml   165,00  10 ml  300,00 
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FE412  Monarda Bee  *  P&N.    Ny produkt  
monarda fistulosa, Frankrike, Blomtoppa  Fam: Labiatae 

Används mot infektioner och antibakteriella (brett spektrum), 
svampdödande 

5 ml 65,00*  10 ml 115,00    30 ml 315,00*                            
 

 FE160  MUSKATELLSALVIA    Org    Salvia sclarea, 
Frankrike Blomtoppar     

Euforisk, avslappnande, revitaliserande. 
Bra mot stress, muskelspänningar, mensvärk. (Ej vid 

bilkörning). 
2 ml  110,00  5 ml   249,00  10 ml  440,00* 
 

FE470  MUSKOTNÖT    Org    Myristica fragrans, 
Indonesien   Frukt     

Använts  för att lindra magkramper, flatulens, reumatism, 
kikhosta och nervositet, värma och stärka kropp o lindra 

symptomen av influensa 
5 ml  86,00  10 ml  159,00 
 

 FE159  MUSKATELLSALVIA    P&N   tillfälligt lager 
Salvia sclarea, Frankrike Blomtoppar     
  
 
5 ml   92,00  10 ml 179,00 
 

FE406 Mynta Pepparmynta P&N  se pepparmynta    
 
FE409 Mynta Pepparmynta org. se pepparmynta     
 
FE407 Mnta, Grönmynta, Organic  mentha viridis  
Mint Spearmint  Se Grönmynta 
 

 FE430  MYRRA    Vild   Commiphora myrrhane Etiopien  Kåda   
Helande för känslor och hud.  

Är det första valet för behandling av fotsvamp, kr. sår, sår o 
infektioner i tandköttet. Totalt sett är Myrra läkande,  

lugnande o stärkande. 
2 ml   105,00  5 ml   259,00    10 ml  450,00 

FE440  MYRTEN     Org.  Myristica fragrans Marocko Löv 
Renhet och klarhet.  Mild förkylningsolja särskilt lämplig 

till barn.    effektiv för lung-och infektioner urinblåsan 
5 ml   94,00  10 ml  158,00 
 

 FE442  Myrten, citron  *   P&N.    Backhousia  citridora  
Australien Blomtoppar 
 
5 ml   80,00 10 ml  133,00 
 

N.   
FE445  NARD / spiknard   org.    Nardostachys jatamansi 
Nepal,  Jordstam       

En ört som Maria används för att smörja Jesus  
före den sista måltiden 

2 ml   89,00  5 ml   199,00   10 ml  344,00 
 

 FE170   NEJLIKA,   Org Kryddnejlika   Eugenia caryphyllus 
Madagaskar, Blomknoppar          

Första hjälpen för tandvärk 
är både återställande o stimulerande. 

5 ml   79,00  10 ml  140,00 
 

FE450  Neroli  org.   Citrus aurantium Marocko   Blommor         
Ett ljus i mörkret.  det bästa valet att behandla ångest o andra 

problem för en känslomässigt ursprung.   
Bra vid, stress, sömnproblem.   

Fin och lyxig hudolja för all hudtyper. 
Traditionellt används i bröllops buketter, det lugnar nerverna 

innan stora evenemang 
1 ml   360,00  2 ml   638,00  5 ml  1590,00   
 

 FE455  Nerolina * P&N.  melaleuca quinquinervia Australien  
Blad o stam                  

är  en naturlig antiseptisk och antibakteriell  under den kalla 
årstiden för att behandla huvud och förkylning bröstet. 

10 ml   63,00 
 

FE460  Niaouli *    Org 
Melaleuca quinquenervia Madagaskar   Löv    
10 ml  89,00 
 

O.         
FE265  OLIBANUM   org. Boswellia carterii Somaila, Kåda   
Skydd, stöd, centrering.    Lugnar andningen, bra vid utbrändhet. 

Föryngrande för huden. Meditationsolja 
2 ml   94,00  5 ml   215,00 10 ml  375,00 
 

 FE400  Oregano *   org. Kungsmynta 
Origanum vulgare  Marocko, blomtoppar   
 
5 ml   99,00  10 ml  175,00 
 

P.   
FE500  Palmarosa *    org.       Cymbopogon martinii 
Madagaskar, Gräs 

Kylande och uppfriskande.  Bakterie- och svamp-
hämmande, bra vid akne, ärr, eksem och allmän hudvård. 

5 ml   70,00 10 ml  124,00  30 ml 330,00 
 

 FE505  PATCHOULI   org.     Pogostemun cablin 
Madagaskar blad   

Jordande och sensuell.      Sår-läkande.  
Bra vid sprucken hud, akne, stora porer, eksem, rynkor 

5 ml   110,00  10 ml  208,00 
 

FE406  PEPPARMYNTA   P&N    Mentha piperita 
Frankrike Blad  
Se FE 409 
5 ml   65,00 
 

 FE409  Pepparmynta   - *   Org        Mentha piperita 
Frankrike Blad 

är bra för värk o smärta o luftvägssjukdomar   
Känd för mag- och lungsjukdomar 

5 ml   158,00  10 ml  290,00 
 

FE521  Petitgrain, pomerans *   Org  
Citrus aurantium Egypten Löv  
Balanserar nervsystemet.  Lugnar vid stress, sömnproblem, PMS.   

är bra mot akne och fet hud. 
5 ml   85,00  10 ml  153,00 

 FE025  POMERANS    P&N 
Citrus aurantium Elfenbenskusten Frukskal  
 
5 ml   62,00  10 ml  99,00 
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R.   
FE536  Ravensara *                     tillfälligt lager 
cinnamomum camphora Madagaskar Löv 
se FE537 
5 ml  62,00  10 ml  99,00 
 

 FE537  RAVENSARA    Org. 
cinnamomum camphora Madagaskar, Löv 
Virushämmande och stärkande.  är effektivt mot influensa o 

influensaliknande infektioner, luftvägsinfektioner såsom 
bihåleinflammation och katarr. 

                        kan användas för alla, även barn 
5 ml   106,00  10 ml  168,00 
 

FE538  ROS otto *    org.  Rosa damascena P Miller 
Bulgarien/Turkiet kronblad  

Renhet och kärlek, balsam för huden o själen.  
Stärker det kvinnliga och balanserar kvinnliga hormoner. 

Bra vid torr och känslig hud, tåls av de flesta (även bebisar, 
1dr/100ml olja). 

1 ml  390,00 *   2 ml  699,00 
 

 FE539   ROS otto, engelsk *    org. 
Rose damascena, centifolia Bourbon, kronblad   

Upplyftande och lugnande o stillar oro   
Tröstar hjärtat i sorg o hjälper de efterlevande, s 

amt de sörjande i slutet av en relation 
1 ml  540,00 *  2 ml  999,00 
 

FE545  Rosalina  P&N   .  basnot   melaleuca ericifolia 
Australien, Blad o stjälar   

har en lugnande, söt, blommig, Rose-liknande vedartade arom 
påminner om jakaranda 

Är billigt o miljövänligt alternativ till rosenträ, 
5 ml 54,00     10 ml 112,00   
 

 FE546  ROSENTRÄ   org.  aniba parviflora Brasilien, Ved 
Mild och balanserande.  

Bra vid nervspänningar och stress. Fin hudolja vid känslig, torr och 
mogen hud. Avslappnande utan att ge dåsighet. 

5ml 55,00    10 ml 105,00   
 

FE540 Rosmarin, kt. 1.8 Cineole  Org.     
Rosmarin  officinalis  Marocko, Blomtoppar   
Stärker och stimulerar.  Bra för koncentration och minne. 

Bra mot muskelvärk, dålig cirkulation, lågt blodtryck. 
Träningsolja. 

5 ml 44,00*    10 ml  74,00 
 

 FE541  ROSMARIN, kt kamfor    Org.      
Rosmarin  officinalis Frankrike, Blom & stjälkar    
 
5 ml  59,00  10 ml  110,00 
 

FE542  ROSMARIN, kt verbenon *    Org 
Rosmarin  officinalis Frankrike, blomtoppar 
2 ml  106,00  5 ml  249,00 
 

 FE663   Rölleka *      Org 
Achilliea millefolium Frankrike blom planta  

i Kina främst för menstruella problem och hemorrojder.  
I Norge mot reumatism. 

1 ml  187,00*  2 ml  325,00 
 

S.   
FE549R  Salvia, kryddsalvia  *�    Org     
Salvia officinalis Frankrike, blom planta 
5 ml  79,00  10 ml  195,00 
 

 FE550 Salvia, spansk *�   Org     
Salvia lavandulifolium Spanien, blom planta 
sägs främja ett långt liv och bota många sjukdomar som huvudvärk, 
infektioner, reumatism, menstruella problem o hervös utmattning 

särskilt för dem som har varit under stress. 
5 ml  79,00  10 ml  195,00 
 

FE560  SANDELTRÄ     Org     Santalum austrocaledonium 
Australien kärnved   

Lugnar ner när tempot är för högt.   
Bra vid stress o sömnproblem.  

stor hjälp för halsont   Fin hudolja , vid torr hud, klåda, akne. 
Meditationsolja,    används som fixeringsmedel i parfymer 

2 ml  175,00  5 ml  436,00  10 ml  686,00 
 

  
 
 
 

FE039  SVARTPEPPAR  P&N     Piper nigrum  
Madagaskar, frukt 

Het och stimulerande.  
Bra för att värma upp muskler före träning, vid  
dålig muskeltonus eller stelhet samt mot trötthet 

5 ml  85,00 
 

 FE040  Svartpeppar *   Org 
Piper nigrum  Madagaskar, frukt  
 
5 ml  169,00 10 ml  274,00 
 

T.    
FE596R   Tagetes * ���� P&N  
Tagetes minuta var bipinata Madagaskar blomplanta    
5 ml  120,00    10 ml  210,00 
 
 
 
                       

 FE531  TALL, norsk    Org 
Pinus sylvertris Frankrike barr Österrike 

Är renande o stärkande främjar en känsla av energi och välbefin-
nande. Luftantiseptisk o slemlösande. Bra för andningsvägarna, 

mot värk och stelhet i lederna och kalla fötter (fotbad). 
10 ml  99,00   30 ml  269,00 
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FE620  TEA-TREE    Vild 
Melaleuca alternifolia Australien Löv  
Starkt bakteriedödande o svamphämmande, ökar nedsatt immun-

försvar.  En första hjälpen-olja vid insektsbett, sår, tandkötts-
inflammationer, mm.  Bra mot fot- och vaginalsvamp. 

5 ml  45,00   10 ml  69,00   30 ml  199,00 
 

 FE621  TEA-TREE    *   Org 
Melaleuca alternifolia Australien Löv 

  
 

 
5 ml  59,00*  10 ml  95,00   30 ml  258,00 
 

FE640  Terpentin *  Org   Pinus pinaster Portugal, kåda  
användning i parfymer, eftersom det till betydligt mer och var 

mycket doftande. 
30 ml  80,00 
 

  

FE643  Timjan, kt. borneol  Vild   
thymus satureioides Marocko, blom planta   
10 ml  95,00  30 ml  175,00 
 

 FE630  Timjan kt. cineol  org. 
thymus hyemalis Spanien, blom planta   
5 ml  179,00   10 ml  320,00 
 

FE634  Timjan kt. linalol   org. 
Thymus vulgaris Frankrike blom planta  

En känsla av balans. bättre för användning med barn och äldre. 
2 ml  149,00   5 ml  349,00   10 ml  625,00 

 FE636  Timjan kt. thymol  org. 
Thymus vulgaris Frankrike, blom planta 
mycket kraftfull antiseptisk olja som bör användas med måtta. Mkt 

stimulerande för blodcirkulationen o stärka på nerverna o sinne. 
Sägs att romerska soldater skulle ta ett bad med Timjan ört att 

främja mod 
5 ml  174,00  10 ml  310,00 
 

FE641  Timjan kt. Geraniol  *    
Thymus vulgaris Frankrike Blomplanta     
2 ml  169,00   5 ml  399,00 
 

 FE629  Timjan  Backtimjan * vild      
Thymus serphyllum Turkiet Blomplanta  
5 ml  108,00  10 ml  187,00 

V.   
FE650  Verbena *   Org                     
Lippia citriodora Frankrike Blad     
Är lugnande, uppiggande och stabiliserande.  Dess citron-frisk, 
upplyftande doft lugnar ångest, minskar stress, främjar vilsam 

sömn, stärker de som är slöa och apatiska 
2 ml  300,00  5 ml  729,00 
 

 FE661  Vetiver, Bourbon *  Org 
Vetiveria zizanides Madagaskar Rot   

Kallas Lugn o Ro olja 
5 ml  174,00  10 ml  299,00 
 

FE62R  Vintgergröna/Vaktelbär * vild    
Gaultheria fragrantissima blad Nepal 
använts vid led-o muskelvärk, såsom ryggskott, ischias, neuralgi, 

myalgi, etc. 
5 ml  59,00  10 ml  105,00  30 ml 280,00 

 FE267 Vitlök *    P&N    
Allium stivum ssp ursinum Egypten/Bulgarien Lök    

är naturens antibiotika, motverkar alla infektioner 
10 ml  75,00 
 

Y.   
FE669  Ylang-Ylang ,extra superior*  Org. 
Cananga odorata geuina Madagaskar Blommor   

Lust och njutning, en påminnelse om ett fridfullt paradis.   
 . Fin hudolja.       Använd svag dosering. 

2 ml  89,00  5 ml  212,00  10 ml  374,00 
 

 FE671  YLANG-YLANG,  komplett  Org. 
Cananga odorata Madagaskar Blommor   

har en lugnande effekt på nervsystemet, men samtidigt skapa en 
känsla av avslappnad välbefinnande. Bra vid hjärtklappning och 

högt blodtryck. 
 5 ml  124,00  10 ml  220,00 
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Eteriska oljor o resinoider från Crearome m. fl 
 

Använd inte eteriska oljor du ej har kunskap om.  Vissa eteriska oljor måste användas med extra försiktighet. 
Dessa är markerade med följande texter: 
1. Används med försiktighet - sätt dig in i oljans fullständiga verkningar  
2. Fotosensibiliserande (påskyndar pigmentbildning vid utvärtes bruk i solsken och kan ge ökad risk för brännskador om 
man har känslig hud). 
Några oljor kan förändras i konsistensen (kristalliseras) om de blir avkylda. Detta är ett helt naturligt beteende hos oljorna, 
och är ett tecken på att de har rätt innehållsämnen - att de är äkta. De återfår sin flytande konsistens vid 20-25°C. Till dessa 
oljor hör anisolja som kristalliseras vid 18°C, rose ottoolja vid 16°C samt japanmyntsolja vid 5-10°C. 
Växtsätt:    Förklaring till de bokstavsförkortningar som finns under varje olja på de följande sidorna (bokstäverna visar 
under vilka förhållanden som växterna har vuxit): 
Eko Ekologisk kvalitet. Eko V Oljan är kontrollerad och godkänd i respektive leverantörsland av de kontrollorgan 
som finns där. Detta gäller både oljor som är vild växande (märkta Eko V) och odlade (märkta Eko). O Odlad på ”vanligt” 
sätt. T Odlad på traditionellt sätt utan konstgödsel och kemikalier. V Vildväxande 
 
Eteriska oljor med * efter är ej lagerförd vara. Beräkna längre leveranstid. 
 

Art. nr  Svenskt namn Växtsätt Latin Land Växtdel  Pris inkl moms 
 

 
 

A.    
1002  Amyris (västindisk sandelträ) V.     
Amyris balsamifera, Haiti, Ved 

Avslappnande trädoft. Används i parfymer 
10 ml  56,00 

 1059  Angelika / Kvanne (fjällkvanne) V.   
Angelica archangellica Ungern, Rot 

Fotosensibiliserande. Används ej i solen.  
Söt, torr och örtig doft.  Sinnesstärkande 

5 ml   206,00 
 

1003Anis  O.               Pimpinella anisum, Spanien, Frö 
Kan användas i livsmedel. Används med försiktighet,  

En olja med lakritsdoft som livar upp sinnet. 
10 ml   55,00 

 1001 Apelsin   Eko        Citrus sinesis    Italien  Fruktskal 
En frisk o varm citrusdoft som verkar upplyftande på vårt sinne - 

fin att använda vid de mörka årstider. 
Kan användas i hudvård vid fet och mogen hud. 

10 ml 44,00  30 ml  95,00  100 ml   200,00 
 

B.   
1005  Backtimjan *     V         Thymus serpyllum Österrike, Ört 

Örtig och stark doft. En mildare timjansort som 
verkar antiseptisk, renande och aktiverande. 

10 ml   72,00 
 

 1007  Bergamott Eko      Citrus bergamia   Italien   Fruktskal 
Kontrollorgan Eko: EcoCert, Frankrike. Kan användas 

i livsmedel. (Läs mer under art. nr. 1009). 
5 ml   54,00  10 ml  96,00 
 

1009 Bergamott     O.    Citrus bergamia   Italien   Fruktskal 
Fotosensibiliserande. Kan användas i livsmedel. 

Citrusdoft med svag blommighet.  
Upplyftande på sinnet de dagar du känner dig lite låg. 

Bra vid fet och oren hud. 
5 ml   54,00  10 ml   80,00 

 1010  Bergamott bergaptenfri  O.   Citrus bergamia   Italien   
Fruktskal 

- ej fotosensibiliserande Kan användas i livsmedel. 
  (Läs mer under art. nr. 1009). 

 
5 ml   54,00  10 ml   96,00 
 

1700 Benzoin resinoid 50%    Styrax benzoin  Sumatra 
Varm vaniljliknande doft. Värmer sinnet och lyfter upp.  

Är bra vid narig hud 
10 ml   58,00 30 ml 134,00 
 

 

 
C.   

1017 Carrot * (morotsfrö)  O.           Daucus carrot    
Ungern/Indien   Frö 

Örtig, söt o torr doft. Passar mogen hud, Avslappnande. 
5 ml   54,00 
 

 1008 Cederträ atlas Eko V   Cedrus atlantica   Frankrike  
Ved 
Söt trädoft.Har en avslappnande och fokuserande verkan. Klassisk 
olja vid meditation. Passar fet hud. 
10 ml   56,00 
 

1022 Citron Eko      Citrus limonum  Italien   Fruktskal 
Fotosensibiliserande. Kan användas i livsmedel.  

Bra i aromalampan när man behöver rena sina tankar o få klarhet. 
Passar fet o oren hud. 

10 ml   54,00  30 ml   125,00  100 ml   270,00 

 1023 Citronella   T.           Cymbopogon winterianus¨ 
 Indonesien  Gräs      Kraftig citrusdoft.   

  Passar fet hud. Kan vara hudirriterande.   
Kan användas i insektsavvisande. 

10 ml   44,00  30 ml   95,00 



                                                                          Prislista från Aroma Institutet AB 11 

1024 Citron-eukalyptus  Se Eukalyptus Citron 
 

 1161 Citron-tea tree  Se Tea-tree citron 
 

Citrongräs  T.  Cymbopogon fl exuosus Nepal   Gräs 
Används med försiktighet, sätt dig in i oljans fullständiga 

verkningar. Stark och frisk citrusdoft. Mentalt energigivande. 
Passar fet och oren hud. Sparsam dosering, 

10 ml   46,00  30 ml   99,00 
 

 1051  Citrongräs Eko   Cymbopogon citrates   
Sri Lanka/Indien   Gräs 

Används med försiktighet, sätt dig in i oljans 
fullständiga verkningar. 

10 ml   56,00   30 ml   129,00 
 

1025 Citronmeliss Eko¨  Melissa officinalis   Frankrike  Blad 
Kraftigt örtaktig citrusdoft   Verkar lugnande. 

 En olja som är en riktig fröjd för hjärtat! 
1 ml   165,00  5 ml   700,00 
 

 1015   Citronmynta   O.   Mentha citrata  USA Blad  
Härlig att använda i städvattnet och i rumsspray eller aromalampa. 

Upplyftande på sinnet. 
10 ml   52,00 
 

1027  Cypress    O.  Cupressus sempervirens  Spanien  Barr 
Mentalt stärkande doft.  Balanserar söta doftblandningar.  

Passar fet och oren hud. 
10 ml  66,00  30 ml 153,00 

  

E.   
1034  Enbarr   V.   Juniperus communis  Österrike Barr 

Samma effekter som artikel 1032.  
Har dock något starkare enbärsdoft. 

10 ml   62,00 
 

  

1032  Enbär V.  Juniperus communis  Indien  Bär 
Används med försiktighet, sätt dig in i oljans fullständiga 

verkningar. Stram doft av skog.  Renande på sinnet.  
Passar för fet och oren hud.    Bra i muskelmassage. 

10 ml   70,00 
 

 1146  Enbär extra  V.   Juniperus communis Österrike  Bär  
En mer kraftfull olja än 1032 i doft och verkan. 

Den har en mer ”hel” doft.  
5 ml   54,00  10 ml   94,00 

1024 Eukalyptus Citron V.   Eucalyptus Citriodora 
Australien, Blad 

Frisk, citrusaktig eukalyptusolja som verkar luftrenande och 
uppfriskande.   Kan användas i insektsavvisande produkter. 

10 ml 40,00  30 ml   89,00 
 

 1035  Eukalyptus Blue mallee   V. Eucalyptus polybractea 
Australien  Löv           Kan används i livsmedel.  

Frisk och distinkt doft. Luftrenande och uppfriskande. 
Bra i muskelmassage och liniment. 

10 ml   40,00 
 

1033  Eukalyptus Eko globulus  Eucalyptus globulus  
Zimbabwe  Löv       Kontrollorgan: Ecocert/Soil Association 

Kan användas i livsmedel. Frisk, lite blommig 
Luftrenande och uppfriskande.   Bra i muskelmassage. 

10 ml   50,00  30 ml   115,00 
 

 1140  Eukalyptus Radiata Australiana   V. 
Eucalyptus radiata  Australien Löv 

Se 1033      Lite mildare än art. Nr 1033. 
 
10 ml   40,00  30 ml   89,00 

1065  Eukalyptus smithi Gully gum   T.  Eucalyptus smithii 
Australien  Löv          Mildaste av eukalyptussorterna 

.  Frisk doft.   Rekommenderas till barn både för insmörjning 
av bröst och rygg samt i aromalampa i förkylningstider. 

10 ml   40,00 
 

 1153  Eukalyptus Staigeriana    V.   Eucalyptus staigeriana 
Australien  Löv 

En eukalyptussort med härlig citrusdoft.  
Uppfriskande och harmoniserande 

10 ml   50,00 

F.   
1030  Fransk dragon  * O.   Artimisia dracuculus sativa 
Frankrike Blad 
Örtig doft med en aning lakritston. Kan användas i livsmedel och i 

aromaterapi. Uppfriskande doft. 
5 ml   50,00 
 

 1036  Fänkål söt  O.     Foeniculum dulce Egypten  Frö 
Används med försiktighet, Kan användas i livsmedel. 
Lakritsdoft. Uppfriskande. Kan vara hudirriterande. 

Bra i massageolja vid celluliter. 
10 ml   56,00 

G.   
1038  Geranium (rosengeranium)   O. 
Pelargonium graveolens  Egypten  Blom 

Kan användas i livsmedel. Rosig och citrusdoftande 
Verkar upplyftande på humöret. 

Bra kvinnoolja. Verkar talgbalanserande på huden. 
10 ml   82,00 
 

 1039  Gran sibirisk   V. 
Abies sibirica   Ryssland Barr 

Har en typisk skogsdoft av gran.  
Bra olja vid muskelmassage. Uppfriskande. 

10 ml   48,00 
 

1040  Grapefrukt  kallpressad     O.   Citrus x paradisi  
Australien  Fruktskal         Fotosensibiliserande. 
Kan användas i livsmedel. Härlig, sprudlande och fräsch citrusdoft. 

Bra olja vid celluliter samt vid fet och oren hud. 
Uppfriskande och upplyftande. 

10 ml   62,00 

 1158   Grapefrukt Eko    O.   Citrus x paradisi   USA  
Fruktskal 

Fotosensibiliserande. Kan användas i livsmedel. 
Se art.nr 1041 

5 ml   56,00  10 ml   98,00 
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1041  Grönmynta (spearmint) O.   Mentha spicata Kina Blad 
Kan användas i livsmedel. Tuggummi- och 

tandkrämsdoft. Uppfriskande. Mildare än pepparmynta. 
10 ml   48,00 
 

 1173   Grönmynta Eko   Mentha spicata Indien Blad    
Se art.nr 1041. 

10 ml   54,00 
 

H.  I. J.   
1167 HO linalool    V.     Cinnamomum camphora  Kina Blad 

Ros- o trädoft. är harmoniserande och har liknande verkan som 
rosenträ men är lite mer stimulerande. Passar mogen hud och acne. 
10 ml   45,00 
 

 1138  Immortelle (curryeternell)    Helicrysum italicum 
Italien Blom         Mycket speciell örtig doft.  

Passar mogen hud och används vid blåmärken. 
5 ml   256,00 
 

1042 Ingefära     O.   Zingerber officinale Indien Jordstam 
Kan användas i livsmedel. Syrlig kryddig doft. 
Aktiverande. Bra vid muskelmassage. Ger mod. 

Kan vara irriterande vid känslig hud. 
10 ml   66,00 30ml 153:- 

 1044 Isop  O.   Hyssopus officinalis Ungern   Ört 
Används med försiktighet, sätt dig in i oljans fullständiga 

verkningar. Örtig doft.   
5 ml   76,00 
 

1045 Japanmynta T.   Mentha piparascens Nepal Blad 
. Kan användas i livsmedel. Isande pepparmyntsdoft. 

Uppfriskande. Bra vid muskelmassage. 
10ml 46:-  30ml 99:- 
 

 1174 Japanmynta Eko  Mentha piparascens Indien Blad  
Se art.nr 1045 
10ml 50:- 30ml 120:- 
 

K.   
1046   Kajaput     O.   Melaleuca leucadendron Australien Blad 

Rund eukalyptusdoft.  
Bra olja vid muskelmassage.      Luftrenande. 

10 ml   48,00 
 

 1048 Kamferträd vit  V.  Cinnamomum camphora Kina Ved 
En medicinsk torr trädoft. Bra i muskelmassage. 

10 ml   36,00 
 

1049 Kamomill blå   O.    Martericaria recutita  
Storbritannien/Ungern/Egypten Blom  

En varm blom- och örtaktig doft.  
Bra olja vid känslig och oren hud. Avslappnande. 

5 ml   112,00  10ml 206:- 
 

 1050 Kamomill romersk  T.     Chamaemelum nobile 
Storbritannien  Blom 

 En söt varm och äppelliknande doft.  
Bra olja vid torr och känslig hud o spända muskler. Avslappnande 
5 ml   112,00 
 

1119 Kamomill marockansk   V.    Ormenis multicaulis 
Marocko Blom  

Kamferaktig varm örtdoft.  
Bra olja vid torr och känslig hud 

5 ml   96,00 
 

 1052 Kanelllöv    T.     Cinnamon verum Sri Lanka Blad 
Används med försiktighet, Varm och kryddig doft som verkar 

stärkande och värmande. Bra i muskelmassage. 
 Är hudirriterande vid höga doseringar, 5% är max. 

10 ml   48,00   30ml  108,00 
 

1049 Kamomill blå   O.    Martericaria recutita  
Storbritannien/Ungern/Egypten Blom  

En varm blom- och örtaktig doft.  
Bra olja vid känslig och oren hud. Avslappnande. 

5 ml   112,00  10ml 206:- 
 

 1050 Kamomill romersk  T.     Chamaemelum nobile 
Storbritannien  Blom 

 En söt varm och äppelliknande doft.  
Bra olja vid torr och känslig hud o spända muskler. Avslappnande 
5 ml   112,00 
 

1119 Kamomill marockansk   V.    Ormenis multicaulis 
Marocko Blom  

Kamferaktig varm örtdoft.  
Bra olja vid torr och känslig hud 

5 ml   96,00 
 

 1052 Kanelllöv    T.     Cinnamon verum Sri Lanka Blad 
Används med försiktighet, Varm och kryddig doft som verkar 

stärkande och värmande. Bra i muskelmassage. 
 Är hudirriterande vid höga doseringar, 5% är max. 

10 ml   48,00   30ml  108,00 
 

1166 Kanuka  V. .    Kunzea ericoides  Nya Zeeland Blad 
Fruktig och kryddig doft.  

Används vid fet hud och acne. Luftrenande 
5ml 62:-   10 ml   110,00 
 

 1053 Kardemumma   O.     Elettaria cardamomum  Indien   Frö 
Kan användas i livsmedel. En söt, varm och 

kryddig doft. Ger en känsla av trygghet. Avslappnande. 
Fin i aromalampan tillsammans med apelsin vid juletid. 

5ml 46:-    10ml 75:-  
 

1118 Kassia kanel V.    Cinnamomum aromaticum Kina Bark 
Används med försiktighet, sätt dig in i oljans 

verkningar.  Den är mer hud- och slemhinneirriterande än 
kanelblad.   Bör ej användas på huden. 5% är max. 

10 ml   50,00 
 

 1054 Koriander    O.   Coriandrum sativum Ryssland Frö 
Kan användas i livsmedel.  

En söt, örtig, lite rosig speciell doft.  
Avslappnande och harmoniserande 

10ml 70:-  
 

1055 Kryddnejlika    T.                     Syzygium aromaticum  
Madagaskar/Indien/Indonesien   blomknoppar 

Kan användas i livsmedel. Kryddig, pikant o varm doft. 
  Aktiverande. Bra i muskelmassage. 

Hud- o slemhinneirriterande vid överdrivna doser. 
10 ml   50,00  30ml 115:- 

 1170  Kunzea   V.             Kunzea ambiqua Tasmanien Blad 
Oljan har en frisk doft.  

Passar i produkter vid muskelmassage och stress.  
Kan användas i insektsavvisande produkter. 

 
5 ml 67:-  10ml 121 
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L. 
 

 Kvanne (fjällkvanne)  Se angelika 
 

1150 Ladanum cistros *    V   Cistus ladaniferus/Iran  Blad 
Söt, torr o varm doft.   Anses vara bra vid mogen och slapp hud 

samt ökar elasticiteten i huden 
 5 ml   92,00 
 

 1061 Lagerblad     V-      Laurus nobilis Jugoslavien  Blad 
Kan användas i livsmedel. Kryddig och varm 

doft. Aktiverande och stärkande på kropp och själ. 
Bra i muskelmassage. 

10ml  80:-  
 

1062 Lavendel fine Mailette O.   Lavendula angustifolia 
Frankrike blom                 Kryddig och blommig doft. 

Alla lavendelplantor i åkern som denna olja kommer från är 
identiskt lika.                        Avslappnande och upplyftande.  

Bra för alla hudtyper. 
10ml 66:-  30ml 153:-  100ml 358:- 
 

 1142 Lavendel fine Population O.           Lavendula angustifolia 
Frankrike blom                 Kryddig och blommig doft. 

Alla lavendelplantor i åkern som denna olja  
kommer från är individuella.      

Samma effekter som art. nr. 1062. 
10ml 76:-   30ml 182:-   100ml 436:- 
 

1149 Lavendel fine Population Eko  Lavendula angustifolia 
Frankrike blom              Kryddig och blommig doft. 

Kontrollorgan Eko: EcoCert, Frankrike. Alla lavendelplantor i 
åkern som denna olja kommer från är individuella.  . 

Effekter, se art. nr. 1062. 
5ml 56:-  10ml 98:- 30ml 244:- 
 

 1064 Lavandin super Eko          Lavendula x intermedia 
Frankrike blom             Kryddig, blommig och medicinsk doft. 

Kontrollorgan Eko: EcoCert,    Lavandin är en hybrid av 
spiklavendel och lavendel. Mer aktiverande än lavendel.  

Bra i muskelmassage. För fet och oren hud. 
10ml 52:-  30ml 120:- 
 

1043 Lemon myrtle se Myrten 
 

  

1171 Lime Eko Kallpressad.     Citrus aurantifolia Kenyat skal 
Kontroll Eko: Soil Association. Fotosensibiliserande. 

Kan användas i livsmedel.  Härlig varm och syrlig citrusdoft. 
  Upplyftande på sinnet.  Bra för fet och oren hud 

10ml 70:-  30ml 164:- 
 

 1066 Lime O.   Citrus aurantifolia Australien, Fruktskal 
Se art. 1171. 
10ml 52:-  30ml 120:- 
 

1169 Lime destillerad O.  Citrus aurantifolia USA Fruktskal 
Ej fotosensibiliserande. Kan användas i livsmedel. 
Upplyftande på sinnet. Bra för fet och oren hud. 

10ml 50:-  30ml 115:- 
 

 1067 Litsea cubeba  T.         Litsea Cubeba Kina frukt 
Söt och syrlig citrusdoft. Upplyftande och stärkande på sinnet.  

Bra för fet och oren hud. 
10ml 42:-  30ml 95:- 
 

M.   
1069 Mandarin   O.     Citrus reticulata  
Brasilien/Australien  Fruktskal   Kan användas i livsmedel. 

  Söt och varm doft.   Upplyftande på sinnet. 
Passar alla hudtyper, sägs öka elasticiteten i huden. 

10ml 52:-  30ml 120:- 
 

 1068 Mandarin Grön Eko     Citrus reticulata  
 Italien Fruktskal 

Kontroll Eko: Bioagricoop, Italien. Se art. nr. 1069. 
10ml 74:-  30ml 172:- 
 
 

1070 Mejram     O.    Origanum majorana  Egypten/Ungern Blad 
Används med försiktighet, sätt dig in i oljans 

fullständiga verkningar. Örtig och varm doft. Avslappnande.   
Bra olja vid stela muskler. 

10ml 64:-  30ml 147:- 
 

 1145 Mejram spansk Eko   Thymus mastichina Spanien  Blad 
Kontrollorgan Eko: C. A. A. E., Frisk örtig doft.  

Helt annan effekt än origanum majorana. 
Aktiverande och uppfriskande. 

10ml 76:- 
 

1071 Muskatellsalvia O.    Salvia sclarea Ryssland Blad 
Örtig, söt och tobaksaktig doft. Avslappnande. 

Bra vid spända muskler. Bra kvinnoolja. 
10 ml   58,00 
 

 1126 Muskatellsalvia Eko   Salvia sclarea  Frankrike Blad 
Kontrollorgan Eko: EcoCert i Frankrike. 
 (Läs mer under art. nr. 1071). 
5ml 80:- 
 

1073 Myrra    V.   Commiphora myrrhane Arabien/Kenya Harts 
Torr balsamisk doft. Avslappnande.   Bra meditationsolja. 
Bra vid flagig hud.  Bra nagelolja utspädd i t ex sesamolja. 

5ml 76:-  10ml 142 
 

  

1074 Myrten     V.     Myrtus communis  Marocko Blad 
Frisk, grön och fruktig doft. Uppfriskande och upplyftande.  

Passar fet och oren hud, men aktiverar även mogen och trött hud. 
10ml 66:-  30ml 153:- 

 1043 Myrten Lemon   Lemon myrtle  O. Backhousia citriodora  
Australien Blad                         Frisk och kraftfull citrusdoft. 

 . Verkar mentalt energigivande, aktiverande och antibakteriell 
10 ml   79,00 
 

N. 
1104 Nard V.     Nardostachys jatamansi Nepal Jordstam 

Örtig, söt och jordig doft.     Mycket avslappnande 
och harmoniserande. Bra vid känslig hud 

5ml 52:-  10ml 90:- 
 
 

  
1075 Neroli   O.      Citrus aurantium Marocko Blommor 

Varm, blommig och lyxig citrusdoft. Avslappnande.  
Ger lyx i vardagen. Bra för torr, mogen och känslig hud. 

1ml 108:-  5ml 490:- 
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1131 Niaouli cineoltyp  V.     Malaleuca a quinquenervia  
Nya Caledonien Blad                Rund medicinsk doft. 

  Aktiverande.          Bra för fet och oren hud 
10ml 58:- 
 

  

O. P.    
1077 Olibanum (rökelseträd)   V.  Boswellia sp. Indien  Harts 

Balsamisk, söt och medicinsk doft.   Fin meditationsolja 
Avslappnande.  . Bra för torr, mogen och oren hud. 

5ml 46:-  10ml 75:- 
 

 1079 Palmorosa   I.           Cymbopogon martinii Nepal Gräs 
Härlig, söt och rosaktig doft. Upplyftande på 

sinnet. Passar alla hudtyper 
10ml 52:-  
 

1080  Patchouli   T.          Pogostemon cablin Indonesien Blad 
Varm, jordig och rund doft. Avslappnande.  

Passar de flesta hudtyper. 
10ml 52:-  
 

 1172 Patchouli eko    Mentha x piperita Indien Blad 
Se art.nr 1080 
10ml 66  
 

1082 Pepparmynta O.    Mentha x piperita USA/Ungern Blad 
Kan användas i livsmedel. Isig och söt doft. 

Aktiverande, kylande på huden.  
Doseras varsamt 0,5% är bra i after sun-lotion. 

10ml 56:-   30ml 129:- 
 

 1156 Pepparmynta Eko     Mentha x piperita Indien Blad 
Kontrollorgan: Soil Association. Kan användas i 

livsmedel. (Läs mer under art. nr. 1082) 
10ml 56:-   30ml 129:- 
 

1174 Pepparmynta Eko     Mentha x piperita Indien Blad 
Se art.nr 1082 
10ml 50:-  30ml 120:- 
 

 1084 Petitgrain pomerans V.  Citrus aurantium Paraguay Löv 
Varm, rund och bitter citrusdoft. Avslappnande 
och harmoniserande. Passar de flesta hudtyper. 

10ml 54:-  
 

1088 Pomerans    O. Citrus aurantium Italien/Australien Fruktskal 
Fotosensibiliserande. Kan användas i livsmedel. 

Varm och söt apelsindoft. Avslappnande 
och harmoniserande. Bra för de flesta hudtyper 

10ml 52:-  30ml 125:- 
 

  

R.   
1147 Ravensara V.     Ravensara aromatica Madagaskar Blad 

Frisk doft. Luftrenande. Uppfriskande.  
Bra i Bröstliniment 

10ml 90:-  30ml 221:- 
 

 1089 Rose otto O.   Rosa damascena Turkiet Blom 
Rosendoft. Avslappnande i små doser, pådrivande i höga doser. 

 . Bra för torr, känslig och mogen hud. 
Fin kvinnoolja vid alla slags problem. 

1 ml   212:-   5 ml   930,00 
 

1090 Rosenträ   V.            Aniba rosaeodora Brasilien Ved 
Ros- och trädoft. Avslappnande och harmoniserande. 

Bra för alla hudtyper, speciellt för torr och känslig hud 
10 ml   62,00  30ml 142:- 
 

 1086 Rosenträ eko         Aniba rosaeodora Brasilien Ved 
Se art.nr 1090 Brasilien 
5ml 52:-  10ml 90:- 
 

1091 Rosmarin kt cineol  O.   Rosmarin  officinalis Tunisien Blad 
Kan användas i livsmedel. Örtig och frisk doft. 

  Aktiverande. Mildast av cineoltypen och kamfertypen. 
  Passar bra i bröstliniment och till muskelmassage. 

10 ml   52,00   30ml 120:- 
 

 1092 Rosmarin kt kamfer Eko  Rosmarin  officinalis  
Spanien  Blad                     Kontrollorgan Eko: C. A. A. E.. 
Örtig och frisk doft.   Aktiverande. Särskilt bra i muskel massage. 

Bra för ett trött sinne. 
10 ml   62,00 
 

1087 Rosmarin kt verbenon  Eko   Rosmarin  officinalis 
Frankrike/Australien  Blad              Kontrollorgan Eko: Ecocert, 

  Örtig och frisk doft.  Aktiverande. 
Bra för de flesta hudtyper p g a dess vitaliserande verkan.  

Renande på ett mjukt sätt på huden. 
5 ml   76,00 
 

 1093 Röllika  O.       Achillea millefolium  Frankrike  Blommor 
Används med försiktighet, sätt dig in i oljans fullständiga 

verkningar.   Örtig och varm doft. 
. Avslappnande. Bra för känslig hud 

1 ml   48,00  5 ml   206,00 
 
 

S.   
1096 Salvia ( kryddsalvia) O.  Salvia officinalis Albanien Blad 

Används med försiktighet, sätt dig in i oljan 
fullständiga verkningar. Örtig doft. Aktiverande. 

Bör användas med försiktighet. 
10ml 66:- 
 

 1127 Salvia (kryddsalvia) Eko    Salvia officinalis  
Frankrike Blad                      Kontrollorgan Eko: EcoCert. 

Används med försiktighet. 
(Läs mer under art. nr. 1096). 

5 ml   59,00 
 

1094 Sandelträ vit  V.                 Santalum album Indien Ved 
Varm och söt trädoft. Avslappnande.  

Bra för torr och känslig hud. Fin meditationsolja. 
5 ml   158,00   10ml 300:- 
 

 1132 Sandelträ Australien  V.          Santalum spicatum  
Australien Ved           Varm, söt och en aning rökig trädoft..    
 
5 ml     127,00 
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1099 Stjärnanis  O.      Illicium verum Kina Frukt 
Används med försiktighet, sätt dig in i oljans 

fullständiga verkningar. Kan användas i livsmedel.  Lakrits/örtdoft. 
10 ml   40,00 
 

 

 
1136 Svartpeppar   T.         Piper nigrum  Indien Frukt 

Kan användas i livsmedel. Kryddig pikant doft. 
Aktiverande. Bra olja vid muskelmassage. 

10 ml   68,00  30ml 164:- 
 

 1081 Svartpeppar Eko      Piper nigrum Madagaskar Frukt 
Kontrollorgan Eko: EcoCert. Kan användas i livsmedel. 

(Läs mer under art. nr. 1136). 
5 ml     82,00   10ml 151:- 
 

T.   
1101 Tagetes   O. Tagetes glandulifera Zimbabwe Blom 

Fruktig doft.    Stark doft.  Passar i blandningar med citrus. 
Kan vara hudirriterande.  

5 ml   56,00 
 

 1102 Tall    V.       Pinus sylvestris Österrike Barr 
Typisk barrdoft. Aktiverande i höga doser,  
Avslappnande i små. Bra i muskelmassage 

10 ml   50,00  30ml 115:- 

1105 Tea tree  O.       Melaleuca alternifolia Australien Blad 
Träaktig medicinsk doft. Uppfriskande, luftrenande. 

Passar fet och oren hud. 
10 ml   52,00  30 ml   120,00   100 ml  250,00   
 

 1161 Tea-tree citron  V.       Leptosperum petersonii  
Australien, Blad       Frisk o syrlig doft med fin rosig underton. 

Upplyftande på sinnet, fi n i aromalampan. 
Bör ej användas outspädd på huden såsom tea tree. 

Kan vara hudirriterande på känsliga hudtyper. Dosera lågt. 
5 ml   46,00  10 ml   75,00 
 

1103 Timjan kt linalol Eko  (kryddtimjan)    Thymus vulgaris 
Spanien Ört                        Kontrollorgan Eko: C.A.A.E 

 Rund och söt örtig doft. En mild men effektiv timjankemotyp. 
Luftrenande,  milt aktiverande. Passar bra för oren hud. 

5 ml   79,00   10ml 122:- 
 

 

 
1106 Timjan kt thymol  O. (kryddtimjan)   Thymus vulgaris 
Spanien/Ungern  Ört                           Starkt örtig doft. 

Används med försiktighet, sätt dig in i oljans 
fullständiga verkningar.. En stark och effektiv timjankemotyp. 

 Mycket luftrenande, starkt aktiverande. Hudirriterande. 
10 ml   70,00 
 

 1130 Timjan kt thymol Eko  (kryddtimjan)    Thymus vulgaris 
Italien Ört             Kontrollorgan Eko: EcoCert. 

 Används med försiktighet, sätt dig in i oljans fullständiga 
verkningar.  (Läs mer under art. nr. 1106). 

5 ml   60,00  10 ml   106,00 
 

V. Y.   
1110 Vetivergräs  V.     Adropogonis zizanoides Indonesien Rot 

Denna vetiver har en rökigare och torrare doft. 
Det är en fin basnot i aromablandningar och är 

mycket jordande och avslappnande 
5ml 50:-  10 ml   86,00 
 
 

 1108 Vintergröna (tuv-vaktelbär)   T.    
Caultheria fragrantissima  Nepal Blad            Grön metallisk doft.  

De flesta tänker på Jenkatuggummi när de känner doften. 
Används med försiktighet, sätt dig in i oljans fullständiga 

verkningar.     Bra i muskelmassage. 
10 ml   48,00 
 

1111 Vänderot/Valeriana  V.    Valeriana officinalis  Ostasien 
Rot 

Örtig doft, katter älskar den! Mycket avslappnande 
5 ml   64,00 
 
 

 1112 Ylang ylang II   T.       Cananga odorata genuina 
Madagaskar Blommor                    Mildare blomdoft. 

Destillationstid: de mellersta 5 timmarna av hela destillationen. 
Omtyckt av  de flesta. För effekter, se complete art. nr. 1113. 

10 ml   92,00 

1113 Ylang ylang complete Eko     Cananga odorata genuina 
Madagaskar Blommor                     Kontrollorg. Eko: EcoCert. 

En hel destillationsolja     Avslappnande.  
Afrodisiakisk = lustförhöjande, både i kärlekslivet o livet i 

allmänhet.   Bra för alla hudtyper då den är talgbalanserande. 
5 ml   56,00   10ml 99:-   30ml 244:- 
 

 1114 Ylang ylang extra  T.      Cananga odorata genuina 
Madagaskar Blommor        Stark, kraftig och söt blomdoft. 

  Destillationstid: de första 1-1,5 timmarna.  
Används mest till  parfymer. 

5ml 62:-   10ml 112:-   30ml 273:- 
 

 
 
 

 
 

Aroma Institutet reserverar sig för ev. prisändringar. 
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FÖRSÄLJNINGSVILLKOR 
Ring, maila eller faxa din beställning till oss. 
Alla priser är inklusive moms. Avgifter för frakt och emballage tillkommer. 
Varorna skickas första gången mot postförskott. Ev. reklamation på varorna ska göras till Aroma Institutet inom  
en vecka, skador på paket anmäls omgående till postkontor eller fraktbolag.  
Beställningar skickas fraktfritt vid köp över 5000;- inkl. moms. Vid order över 3000:- inkl moms ges 5 % rabatt.  
Vid order över 5000:- inkl. moms ges 10 % rabatt. (gäller Ej rabatterade varor).  
 
Vid övriga frågor kontakta oss: 
 
 
 
 
 

Aroma Institutet AB 
Ruddammsgatan 32  803 11 Gävle 

Tel: 026 12 40 30   Fax 026 12 40 31 
Email: info@aromainstitutet.se 

www:aromainstituet.se 
 
 
 


